
MERCREDI - GROUPE 3 à 5 ANS 

* Pour les sorties : Départ : 13h45 & retour : 16h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mercredi 2 Mercredi 9 Mercredi 16 Mercredi 23 Mercredi 30 
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Matin 
Présentation  

et règles de vie 

3 ans : Peinture magique à la 

bougie 

 

4 - 5 ans : Découverte Karaté 

avec le club de Karaté d’Espaly 

 

 

Le cirque 

 
Jeu de découverte manuel sur  

le thème 

 

 

Le cirque 

 
Jeu de mîmes et théâtre de 

marionnette 

 

 

Le cirque 

 
Création d‘un clown en rouleau de 

papier toilette 

Après-

midi 
Jeux collectifs 

 

 

Les 5 sens 

 

Blindtest animaux 

 

 

Expérience scientifique 

 

Création de pâte à modeler 

 

 

Jeux collectifs 

 

Poissons pêcheurs, minuit dans 

la bergerie, etc. 

 

 

Activité manuelle 

 

Peinture du monde 

 Mercredi 7 Mercredi 14 
 

 

Vacances  

de Toussaint 
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Matin 

 

Le cirque 

 
Parcours d’équilibriste  

Le cirque 

 
Gâteau clownesque 

Après-

midi 

 

Découverte sportive 

 

Danses collectives 

 

 

Activité manuelle 

 

Fabrication de petites voitures en 

carton 


